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Cosa vogliamo fare: obiettivo generale

Implementare un sistema di intercettazione precoce e
di risposta alla non autosufficienza, capace di
sostenere |le persone anziane e i loro familiari da una fase

all’altra della vita




Cosa vogliamo fare: obiettivi specifici

* Avviare processi innovativi di intercettazione del bisogno e di dialogo,
coinvolgendo nuovi soggetti nei processi di welfare generativo

e Supportare anziani, famiglie e caregiver non ancora in carico ai servizi,
accompagnandoli e orientandoli nel sistema del servizi e
dell'offerta territoriale per la terza eta

* Fornire ai cittadini anziani e alle famiglie risposte integrate e accessibili
attraverso l'attivazione di servizi condivisi di presa In carico leggera,
e risposte specifiche per la non autosufficienza

* Migliorare le condizioni socio-relazionali degli anziani attraverso
percorsi di socializzazione, aggregazione e integrazione
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Dove

Novate Milanese

Quando

Maggio 2025 - Aprile 2028

Destinatari

Cittadini anziani, famiglie, caregiver a partire dagli
abitanti over6s degli insediamenti cooperativi di Casa
Nostra Societa Cooperativa (via Gran Paradiso) e del
complesso abitativo adiacente (via Monte Rosa)




4 Macro Azioni

Q)
1. Community building: ingaggio, ricomposizione e
attivazione della rete dicomunita
2. Orientamento e accompagnamento sociale
3. Azioni di presa in carico leggera e di supporto
specifico alla non autosufficienza
4. Azioni di socializzazione e animazione sociale



1. Community building: ingaggio, ricomposizione e
attivazione della rete di comunita

* Ingaggio e costruzione della rete

» Costruzione dei Tavoli di comunita per I'ageing

» People Raising: Ingaggio, formazione e
accompagnamento dei volontari
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2. Orientamento e accompagnamento sociale

* Attivazione dello Spazio di Comunita

» Consulenza, orientamento e facilitazione
nellaccesso ai servizl

* Attivita di formazione e sostegno ai caregiver




3. Azioni di presa In carico leggera
e supporto specifico alla non autosufficienza

 Servizio di prossimita e domiciliarita leggera

» Supporto domiciliare in integrazione/in attesa
dell'attivazione dei servizi di SAD/C-DOM

» Definizione di piani mutualistici per la sanita
integrativa e attivazione di convenzioni per
accesso a prestazioni sanitarie a prezzi calmierati




4. Azioni di socializzazione e animazione soclale

b i f

* Attivita di prevenzione per il mantenimento
dellautonomia e promozione della salute

* Animazione sociale e culturale

| aboratorio teatrale della memoria




Azioni Trasversali

» Cabina di Regia e Project Management
* Monitoraggio e Valutazione

» Comunicazione

* Modellizzazione e disseminazione




Rete Territoriale del progetto

» Casa Nostra Societa Cooperativa
* Comune di Novate Milanese

» Confcooperative Lombardia

* Promocoop Lombardia
 Sociosfera onlus

 |aMeridiana cooperativa sociale
» Parrocchia San Carlo Borromeo




GRAZIE PER L'ATTENZIONE




